
Chers jeunes,

Les images des violences de ces derniers 
jours nous ont tous choqués. Nous ne pou-
vons pas rester immobiles, les bras croisés, 
à observer ce qui se passe sans essayer de 
changer les choses. 

Comme chrétiens, nous devons nous poser 
très sérieusement la question : à quoi le Sei-
gneur nous appelle-t-il, chacun personnelle-
ment et tous ensemble, dans cette situation ? 
Nous vivons dans un monde complexe et 
vos inquiétudes exprimées dans vos lycées 
sont légitimes. L’avenir peut nous faire peur 
à cause du changement climatique, de la 
guerre aux portes de l’Europe, de l’IA qui 
bouleverse notre manière de travailler et de 
communiquer. 

Nous avons l’impression de ne plus com-
prendre ce monde dans lequel nous vivons 
et surtout de ne pas être écoutés. Mais ré-
agir par la destruction ne mène à rien. Je 
vous le dis fraternellement  : la violence ne 
peut jamais être un mode d’action ou de 
communication légitime. La violence ne fera 
jamais votre avenir. Le Christ nous appelle 
à construire autre chose, dans la paix et la 
justice. Alors, que faire ?

Nous devons d’abord prier. Prier intensé-
ment pour notre pays, pour les jeunes, vos 
familles, vous enseignants, vos animateurs. 
Prier pour la paix, comme nous le ferons di-
manche prochain dans toutes les églises de 
notre diocèse. Notre pays mérite mieux que 
cette violence destructrice ! Je compte vrai-
ment sur votre prière.

Être des artisans de paix
Nous devons aussi regarder comment, 
concrètement, être des « artisans de paix » 
dans notre vie quotidienne au lycée, dans 
les facultés, nos lieux de travail ou avec les 
amis.

Par exemple :

 En continuant à aller vers les autres, à dia-
loguer notamment avec ceux qui ne pensent 
pas comme nous ;

 En faisant attention aux paroles que nous 
véhiculons sur les réseaux sociaux ; en 
adoptant un style mesuré et équilibré : la vé-
rité est souvent dans la nuance, pas dans les 
extrêmes !

 En nous engageant dans toutes les initia-
tives qui visent le bien commun, la justice et 
la fraternité. Elles existent, elles ont besoin 
de votre générosité ! J’ai vu des habitants 
descendre dans la rue pour aider à nettoyer 
les rues et réconforter les commerçants : ça 
c’est un comportement animé par l’Esprit 
Saint que doivent avoir des chrétiens.

 En restant libres : ne vous laissez pas en-
traîner ou instrumentaliser par celles et ceux 
qui détournent vos justes revendications.
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C’est un effort coûteux mais, vous le savez, 
la facilité nous entraîne vers l’indifférence 
et le repli sur soi. C’est l’appel de notre Sei-
gneur  ! Rappelez-vous aussi les paroles 
si fortes et si belles du pape Léon XIV au 
Stade de France : « Notre combat n’est pas 
un combat contre les autres, il n’utilise pas 
les armes de la violence, du mépris ou de 
l’oppression. Notre seule arme est celle de 
l’amour qui se donne. »

Une mission précieuse et magnifique
Chers amis, notre force, c’est notre espé-
rance  : Jésus est plus fort que toutes les 
forces du mal, Il est vainqueur ! C’est cette 
espérance qui doit nous guider. C’est cette 
espérance que nous devons porter au 
monde. 

Je le crois profondément : en ce moment 
de crise dans l’histoire de notre pays, 
l’Église est attendue, vous êtes attendus ! 
Vous, jeunes chrétiens, avez une mission 
précieuse et magnifique : participer à la 
construction de la civilisation de l’amour. 

Et cela devient possible, par la grâce de 
Dieu, si chacun accepte de porter le témoi-
gnage de l’Amour de Dieu plus fort que la 
mort. N’ayons pas peur de nous engager 
pour transmettre autour de nous la Paix du 
Seigneur ! Devenez les Saints dont notre 
monde a tant besoin.

À vous tous, chers jeunes du Val-d’Oise, 
j’adresse donc collectivement cet appel 
pressant de la part du Seigneur : quelle part 
allez-vous prendre ensemble pour répondre 
aux attentes spirituelles de votre généra-
tion ? Quels trésors de créativité allez-vous 
déployer pour répondre au défi de l’annonce 
de l’Evangile et pour bâtir la paix ?

Chers jeunes, je prie pour vous. Je compte 
sur vous. Je suis avec vous. Le Christ est 
notre paix et notre justice. 

+ Benoît BERTRAND
Évêque de Pontoise

 Comment je reçois ce message de l’évêque ?
 Quelles sont mes peurs, mes incompréhensions,  

qui m’empêchent d’écouter vraiment ce que les autres ont à me dire ?
 Ma manière de parler, de rencontrer les autres, de dialoguer  

avec ceux qui ne pensent pas comme moi, est-elle réellement évangélique ?
 Mon usage des réseaux sociaux contribue-t-il à la paix,  

ou au contraire à alimenter les divisions et les tensions ?
 Comment, concrètement, être artisan de paix dans mon quotidien, dès aujourd’hui ?
 Quelle action je peux mener avec d’autres pour manifester l’espérance chrétienne ?

Pistes de réflexion
« Que votre lumière brille devant les hommes » dit Jésus. (Mt 5,16)


