Diocése de Pontoise T

Communiqué de presse

Paques 2026
Un parcours spirituel quotidien en ligne pour accompagner les fidéles

25 mars 2026

Le diocese de Pontoise lance le parcours spirituel en ligne « Entrez dans le Mystere
de Paques »

Dans la dynamique de la lettre pastorale « Je suis avec vous » de Mgr Bertrand, évéque
de Pontoise, le diocése propose un parcours spirituel intitulé « Entrez dans le Mystere
de Paques », pour accompagner les fidéles du dimanche des Rameaux (29 avril)
jusqu’au dimanche de la Divine Miséricorde (12 avril 2026).

Pendant 15 jours, Mgr Bertrand et 14 prétres du Val-d'Oise (un différent chaque jour)
offriront un court éclairage spirituel a partir de I'Evangile du jour, afin d'aider les
fideles a vivre pas a pas la Semaine Sainte, a célébrer la grande féte de Paques et a
prolonger cette joie pendant la semaine qui suit (traditionnellement appelée Octave
de Paques).

Ce parcours est gratuit et sans inscription. |l sera accessible chaque jour sur le site
du dioceése et sur ses réseaux sociaux.

- Site : https://www.catholique95.fr/mysterepascal2026

- Facebook : https://www.facebook.com/catholique95

- Instagram : https://www.instagram.com/catholique95officiel/

- Youtube : https://www.youtube.com/Catholique95officiel

- Chaine WhatsApp : https://whatsapp.com/channel/0029Vb7mI003QxRzIVFV03T1i

Contact

Laurent Delattre

Délégué épiscopal a la Communication du diocése de Pontoise
l.delattre@catholique95.fr

06 42 54 90 27
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