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Vous voulez vivre celle expérience,
vous souhaitez en savoir plua....

DU 26 AVRIL
AU 1* MAI

DEVENEZ HOSPITALIER

f_ERNAGE DIOCESAIN !
e

L'équipe de I'Hospitalité Notre-Dame de Lourdes
du diocese de Pontoise est a votre service :

Pierre FRELAT, diacre,
responsable de I'Hospitalité
07 575348 34
hospitalite95@catholique95.fr

Evéché de Pontoise
Hospitalité Notre-Dame
16 chemin de la Pelouse
95300 PONTOISE

Retrouvez toutes les informations
sur le pelerinage a Lourdes 2026,
du 26 avril au 1 mai, sur :
www.catholique95.fr/lourdes2026

Vivez une expérience
humaine, spirituelle
et solidaire

en étant au service
des plus fragiles
avec I'Hospitalité.
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" 7flmen, je vous le dis, dit le Seigneur :
chaque fois que vous lavez fail

a lun de ces pluas pelits de mes freres,
c esf a moi que vous lavez fail. ”

Evangile de Jésus-Christ selon saint Matthieu 25, 40

TOUTES LES INFOS SUR WWW.CATHOLIQUE95.FR/LOURDES2026




Devenez hospitalier

et découvrez une autre
maniere d'étre pelerin.

Chaque année, de nombreux bénévoles — appelés hospitaliers
ou hospitalieres — accompagnent des personnes malades,
handicapées ou fragiles a Lourdes, avec le pélerinage
diocésain. lls en reviennent transformés, le cceur renouvelé
de mille graces, remplis de la joie profonde et durable

que procure toujours le don de soi.

Les pelerins accompagnés ont besoin d'aide pour aller

a la messe, a la grotte, aux piscines, pour les déplacements
en fauteuils roulants, les gestes du quotidien mais aussi
pour partager, échanger et... rire !

Les taches sont variées, adaptées a chacun, la joie

est omniprésente. Que vous soyez jeune, actif ou retraité,
professionnel de santé ou non, expérimenté ou non,
votre engagement fait la toute la différence !

AU SERVICE DE SON PROCHAIN

L'essence méme de I'hospitalier réside dans I'esprit

de service. Un service d'écoute, de compassion,

de bienveillance, de disponibilité, de soutien, d'entraide,
de fraternité... Accompagner des personnes malades,
agées ou handicapées, c'est d'abord étre pélerin avec eux.

En devenant hospitalier ou hospitaliére, vous étes appelé

a vivre votre pélerinage en aidant et en accompagnant

ces personnes fragiles dans leur propre démarche de pélerin.
Vous étes invité a vivre des temps forts de priére

et de partage afin d'étre les uns pour les autres,

les uns avec les autres, en marche avec le Christ,

« En étant hospitaliére,
j'ai découvert la force

« A Lourdes,
on apprend
a regarder au-dela

de la solidarité, |a joie de servir des apparences,

et fait des rencontres
incroyables. »

« A Lourdes, on a tant
a recevoir : on rend service,
on aide son prochain,
on allume un cierge
en espérant recevoir
la grace a l'image de sceur
Bernadette, derniere
miraculée de Lourdes. »

« Aprés ma confirmation
l'année dernicre, j’avais envie
de continuer a m’investir
dans ma paroisse et a vivre
ma foi autrement. Lourdes
a été ’occasion parfaite :
étre jeune hospitalier
m’a permis de passer
de la parole aux actes. »

a regarder avec le cceur,
avec la tendresse
du Christ. »

« La-bas tout le monde
a le sourire et je comprends
mieux ce que veut dire vivre
de ’'amour de Dieu. »

« On donne beaucoup
mais on regoit encore plus.
Chaque sourire, chaque
merci, chaque personne
est un cadeau. »

« On vient a Lourdes
pour se ressourcer,
y trouver la paix
intérieure, le
réconfort, le pardon.
Ony fait aussi des
rencontres qui
changent la vie ! »

Découvrez, en vidéo, les témoignages s
de Divina et Maximilien, jeunes hospitaliers !‘?'.:

sous le regard de tendresse de Marie. BIEFEE via le Qr-Code ou sur le site diocésain :

;2% catholique95.fr/devenez-hospitalier




