Témoignage pour le pélerinage diocésain du 6 décembre 2025
Bonjour a tous,

On m’a demandé de témoigner a propos de l'appel de Dieu dans nos vies et
comment celui-ci était une bonne nouvelle.

1. Un Dieu de la rencontre
Tout d’abord j'ai pu faire I'expérience que notre Dieu est un Dieu de la rencontre. Il
souhaite nous rencontrer et nous rejoindre la ou nous sommes.

a. Il souhaite nous rencontrer et nous rejoindre la ou nous sommes

Je viens d’'une famille catholique pratiquante mais jusqu'a mes 20 ans c’était surtout
par mimétisme social que j'allais a la messe. Je n'avais pas vraiment de relation personnelle
avec Dieu. J'ai commencé mes études et pendant les 2 premiéres années je n'avais pas le
temps d’aller a la messe ou plutét j’y allais juste avant les concours histoire de demander un
petit coup de pouce au Seigneur ! Et puis aprés ces 2 premiéres années a beaucoup
travailler, je me suis retrouvée a la fac au milieu d’'une grande promo et avec plein de
personnes disant que ce serait les meilleures années de ma vie, qu'il fallait profiter,
s’amuser etc ... Etjai eu beaucoup de mal a me faire a ce nouveau rythme. A la fin de cette
année, je suis partie faire un mois de bénévolat dans un foyer de I’Arche ( qui accueille des
personnes en situation de handicap mental). Les premiers jours furent difficiles mais je me
suis rendue compte que chaque jour il y a avait eu une rencontre, un repas, un événement
qui m'avait fait tenir. Autant de petites choses par lesquelles le Seigneur est venu me
rejoindre et m’aider dans le concret de ma vie et c’est grace a cela que j’ai pu continuer mon
bénévolat.

En préparant mon témoignage, jai pensé a lhistoire d’Abraham au Chéne de
Mambré. Dans le livre de la Genése on nous raconte cela : Abraham est assis a I'entrée de
sa tente a I'heure la plus chaude du jour et voila que le Seigneur vient a sa rencontre.
J'imagine Abraham a I'ombre sous I'auvent de sa tente en train de contempler le désert, ses
troupeaux qui se reposent,... Peut étre qu’il pense a son futur, a 'absence de descendance,
je ne sais pas .... Et voila que le Seigneur apparait a Abraham. Dieu vient le rencontrer chez
lui, la ou il est a ce moment-la de sa vie, dans son quotidien avec ses problématiques, ses
guestionnements.

Donc voila jai fait 'expérience que Dieu est venu me rencontrer au point ou jen
étais, dans les aspects les plus concrets de ma vie, dans mon quotidien.

b. Etil souhaite aussi que nous le rencontrions.

Et ce Dieu qui est venu me rejoindre, est en attente de ma réponse. Il ne s’agit pas
seulement que lui vienne, il s’agit @ mon tour d’aller vers lui. Par principe, toute relation est
réciproque et je crois que Dieu est en attente de notre réponse. Abraham, alors que c’était
I'heure la plus chaude du jour, léve les yeux et cours a sa rencontre. Oui le Seigneur nous
invite a sortir de nos zones d’ombres, a sortir des ténébres pour aller vers lui, vers sa
lumiére. Cela peut paraitre fou, extrémement colteux et insensé de courir dans le désert
sous la chaleur et pourtant Abraham dans son désir de rencontrer Dieu le fait. Et non
seulement il va vers lui mais il se met a courir dans tous les sens, a interpeller Sara et ses
serviteurs pour qu’'un magnifique repas soit préparé en ’honneur de ses invités.

Alors aprés cette expérience forte, un peu a I'image d'Abraham, j'ai été prise dans un
désir de faire plein de choses que ce soit en lien avec I'église ou pas du tout. Un vrai
dynamisme pour toute ma vie est né de cette rencontre avec Dieu. Ce dynamisme s’est



traduit dans mes relations amicales en les renouvelant, mes études ou jai eu plus de joie a
m’engager et ou j'ai trouvé mon rythme, dans ma famille ou j'ai trouvé petit a petit une place
plus ajustée. Et moi qui ne disais rien, jai petit a petit appris a parler en famille, a oser une
parole plus personnelle dans différents contextes.

A travers ces expériences et ce chemin j'ai pu voir que Dieu voulait pour moi la vie. Il
n’a pas débarqué dans ma vie pour y mettre le bazar ni pour y mettre I'ordre de fagon rigide.
I ne me demande pas l'impossible, Il me rend capable de venir a sa rencontre. Abraham
sort de 'ombre de sa tente, il se met a parler et a courir : cette rencontre nous appelle a la
lumiére, au mouvement et a la parole, c'est-a-dire a la vie ! Et ¢a c'est une trés bonne
nouvelle !

2. A nous de faire silence pour I'écouter ...

Aprés ce temps d’agitation dans tous les sens pour préparer ce repas, pour accueillir
ce Seigneur qui vient s’arréter chez Abraham, place au silence. En effet, quand le Seigneur
arrive, tout le monde court dans tous les sens, parle, s’agite. Mais quelle place est laissée a
Dieu ? Comment I'écouter Lui ?

Alors, de mon cété, aprés ce temps heureux, plein de rencontres dans tous les sens,
de projets divers et variés jai eu envie de petit a petit apprendre a écouter ce Dieu qui me
connaissait si bien. Lui qui cheminait avec moi, qui est un vrai compagnon de route, est ce
que je suis capable de lui laisser de la place dans ma vie ? de I'écouter ? Alors petit a petit,
et avec d’'autres, jai essayé de prier pour étre plus attentive a ce que le Seigneur avait a me
dire a moi personnellement. Cela n’a pas été simple de lui faire de la place, de trouver du
temps pour prier. Mais heureusement le Seigneur est d’'une grande patience avec nous. Il a
le temps et nous en laisse.

3. Afin d’'apprendre a cheminer avec lui sur nos routes

En I'écoutant, jai pu apprendre a cheminer avec Lui. Petit a petit, en relisant
régulierement le chemin parcouru, les décisions que javais prises, ce qui me rendait
heureuse ou non, la question de la vie religieuse est venue. Alors cela n’a pas été une
bonne nouvelle tout de suite. J'ai eu peur de cette invitation qui était pourtant discréte et
douce, j’ai eu peur de ce que cela impliquait concrétement. Mais c’est ce que je disais tout a
'heure, jai pu comprendre petit a petit que le Seigneur m’invitait avant tout a la vie et a la
paix. La vie religieuse était pour moi un moyen pour le suivre comme il existe 1000 et 1
manieres de le suivre en tant que laic, religieuse, religieux, prétre, ... Comme l'a dit
Monseigneur Bertrand juste avant, il existe autant de vocations que de personnes présentes
dans cette église. Plus je cheminais dans cette direction, plus quelque chose de vivant
grandissait en moi et me mettait debout. Alors ce chemin n’est pas toujours simple, il
comporte sa part de risque, de peines et de joies et c’est un chemin qui est toujours en
construction. Mais c’est bien pour que la vie triomphe.

A la suite de cela le Seigneur annonce a Abraham et Sarah qu’ils auront un enfant ce
qui permet que la vie se manifeste. Et quand le Seigneur repart, Abraham chemine avec lui
pour le reconduire. Parce que le Seigneur souhaite vraiment nous donner la vie et cheminer
avec nous.

Conclusion : Alors oui petit a petit j’ai découvert que la présence du Seigneur dans
ma vie était vraiment une bonne nouvelle et que cela était source de vie pour moi. Et c’est
au fur et & mesure que jai cheminé et que jai compris que son invitation a la vie religieuse
était aussi une bonne nouvelle pour moi.



