En 2025, nous vivons une Année Sainte, un temps de grace ou
Dieu nous transforme par sa sainteté. Pour exprimer ce désir de
faire encore plus de place pour Dieu et pour les autres dans nos
vies, un parcours de 6 « signes » nous est proposé.

Au terme de ces 6 étapes, se trouve |'Indulgence du Jubilé. C'est
une grace c'est-a-dire le cadeau de I"Amour infini et débordant
de Dieu pour les hommes. Elle vient effacer jusqu’aux traces de
notre péché.

Faire ce voyage nous permet d'étre des signes vivants
d’espérance pour ceux que nous rencontrons et surtout ceux qui
vivent dans des conditions de détresse, de souffrance,
d’isolement.

A toi de vivre cette démarche jubilaire a ton rythme, dans I'ordre qui te convient !

Tu es prét ? Allons découvrir ces 6 signes ! Comme Luce, Fe, Xin et Sky,
enfile ton ciré, chausse tes bottes et marche plein d’enthousiasme.
N’oublie pas ta bougie, ta Bible et ta joie !

C'est décider de se mettre en route a la rencontre
de Dieu et des autres. Le pélerinage nous transforme
intérieurement. Nous sommes en mouvement

en vivant 4 actions :

REVENIR
PARTIR
_ o Retrouver sa vie quotidienne
Ql:utter son‘q,gotl'dle.n mais transformé par
et re|c,>ondr?l al Invitation D EMEUREN la rencontre avec Jésus
de Jésus : “Rejoins-moi
CHEMINER
Jésus me rejoint la ou je suis.
S'émerveiller et contempler Je demeure avec lui
ce qui nous entoure, voir et lui avec moi.

les choses autrement



Si tu en as l'occasion, pars avec le diocése a Rome
et franchis les Portes Saintes.
Tu peux aussi aller en pélerinage
dans l'une des deux églises jubilaires du diocése : la cathédrale
Saint-Maclou a Pontoise ou la basilique Saint-Denys a Argenteuil.

PARTICIPER

A LA MESSE

- La messe est une grande féte. C'est le moment ou ensemble nous
répondons a l'invitation du Christ. Nous nous rassemblons en son nom,
tous unis a lui et les uns aux autres.

Jésus se rend présent ! Il nous donne sa Parole et son Pain de vie pour nous aider a
vivre en chrétiens. Durant les jours qui suivent, nous sommes invités a étre toujours plus
en lien avec Dieu et avec ceux qui nous entourent en imitant Jésus :

aimer, donner, servir, louer.

Pour mieux suivre la messe, tu peux t'aider de livrets comme Magnificat Junior ou Prions
en Eglise Junior.

VIVRE LE SACREMENT

DU PARDON

Le sacrement du pardon, appelé aussi sacrement de réconciliation, de
confession ou de la pénitence, est un cadeau d’amour de Dieu pour nous.

Dieu est plein de miséricorde pour nous : il vient nous encorder de son amour abondant
et infini pour nous sortir de notre misere dans laquelle nos péchés nous font tomber.

Nous reconnaissons nos péchés (envers Dieu, envers les autres,
envers nous-mémes) et nous accueillons le pardon de Dieu. Son
amour infini nous comble et nous reléve. L'Alliance avec Dieu et avec
les autres est renouvelée, embellie. Nous sommes préts a repartir.

Tu peux recevoir ce sacrement autant de fois que tu le désires. Pour
cela, va voir un prétre (celui de ta paroisse, de ton école, de ton
patronage...) et dis lui ta demande. Dans le livret de caréme, tu peux
retrouver comment il se déroule.

Durant |'année jubilaire, nous sommes invités a nous convertir, a faire de
la place pour Dieu dans notre vie, ce qui n'est pas toujours facile. Le
pardon de Dieu est un cadeau qui renforce notre vie de chrétien !



Le “Je crois en Dieu” ou “Credo” est une priere de I'Eglise qui redit
le coeur de la foi chrétienne.

Cette priere est dite durant la messe par toute I'assemblée : cela exprime une foi
commune en Dieu Trinité. C'est a dire un Dieu unique, tout amour qui se décline en 3
personnes : le Pére, Jésus le Fils et I'Esprit Saint. En fin de priére, nous disons que nous
croyons aussi en |'Eglise, corps du Christ que nous formons tous.

Cette année, nous fétons les 1700 ans d'une des formes du Credo, celui de Nicée
Constantinople.

S  PRIER

La priére est ce temps privilégié du cceur a cceur avec Dieu : je
I"écoute et il m'écoute; il me parle et je lui parle. Profite de cette
année jubilaire pour donner plus de place a la priére.

Introduis ta priere avec un beau signe de croix puis dis le
“Notre Pere”. Tu peux demander |'aide de Marie en disant
le “Je vous salue Marie”. Pour conclure, tu peux confier a
Dieu tous ceux qui ont besoin de son amour et de son
secours. En début d'année, le Pape a donné des intentions
particuliéres pour chaque mois. Tu peux les retrouver sur :
https://eglise.catholique.fr/approfondir-sa-
foi/prier/intentions-de-priere-du-pape/

LES OEUVRES DE

MISERICORDE
4 .o - .
PR Le pape nous propose durant ce Jubilé de faire "“ceuvre de
-
- miséricorde et de charité” : c’est imiter Jésus en étant attentif et

fraternel en direction de ceux qui sont seuls, malheureux, délaissés,
souffrants, pauvres... Apportons leur du réconfort, disons leur de
notre joie de croire en Jésus, notre espérance !

Concrétement, cela se vit au quotidien : aider ta voisine a porter ses courses, rendre
visite ou téléphoner a une personne seule ou malade, consoler ton camarade triste,
pardonner a celui qui t'a fait du mal, étre patient avec celui qui t'ennuie ou t'embéte,
faire du tri dans tes affaires et les donner a une association caritative et tant d'autres ...



Coche ici les étapes que tu as pu vivre !!

2%

Ici, tu peux écrire ou dessiner tes découvertes,
ce que tu as aimé, ce qui a pu étre compliqué...

POUR ALLER PLUS LOIN : WWW.CATHOLIQUE95.FR/JUBILE



