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 es membres de l’ACO ont été partie prenante des actions contre le projet de réforme 

des retraites. Des actions sur tout le territoire ont rassemblé des femmes et des 

hommes de tous âges, de tous secteurs d’activité, des jeunes, au travail, sans emploi 

ou en retraite. 

L’ACO a pris de nombreuses initiatives durant cette période : rencontres-débat, déclarations 

publiques, révisions de vie… Les élus du conseil national, dans leur révision de vie d’avril sur 

le mouvement social autour de la réforme des retraites, ont rapporté ces initiatives, ces 

rencontres, ces révisions de vie. Les élus du Bureau national ont relu toute cette vie. Voici un 

document qui reprend cette relecture.  
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L’action Catholique Ouvrière 
au cœur du mouvement social 



Ce qui a été le plus souligné 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

Une réforme injuste : le refus méprisant du gouvernement 
d’entendre les travailleurs avec leurs syndicats est choquant. Il 
ignore les pénibilités au travail, le faible emploi des séniors, des 
personnes handicapées. Il a menti sur la retraite à 1200 euros. 

Cette mobilisation dans la durée a été 

exceptionnelle, l’intersyndicale a tenu. On 

retrouve la force du collectif, l’importance 

des syndicats. Les cortèges étaient 

colorés, dynamiques, pour beaucoup 

c’était la première fois qu’ils manifestaient. 

Quelle joie de chanter ensemble ! Quelle 

communion ! Un vent de révolte face aux 

injustices se transforme en Espérance… 

 

Nous aspirons à la dignité au travail, à 
la dignité à la retraite, avec un revenu 
décent, dans le contexte d’inflation qui 
pénalise beaucoup. Nous voulons être 
reconnus : l’Humain d’abord. Cette 
réforme pose la question du travail 
aujourd’hui : les conditions de travail, le 
rapport au travail qui évolue, pour les 
jeunes notamment, un travail qui a du 
sens, les nouvelles formes de travail. 

L’ACO a bougé pendant ce mouvement : beaucoup de 

copains ont participé aux manifestations ; les déclarations 

nationales ont été largement diffusées autour de nous, parfois 

dans les manifs, « On a osé se dire de l’ACO ». Des révisions 

de vie, des rencontres élargies, des cafés-débat, journées 

d’études ont été organisés, notamment autour du « Parlons-

en » spécial retraites. Des évêques interpellent l’ACO pour 

connaître ce qui se joue dans ce mouvement.  Une visibilité 

nouvelle pour le mouvement. 

 

Des inquiétudes cependant sur la suite, la 
démobilisation, les risques de 
radicalisation face à un gouvernement 
inflexible, la violence qui augmente, de 
casseurs et de forces de l’ordre. 



Nous croyons 

Une espérance s’est levée ! Les copains ont marché ensemble pour dire non à cette réforme. Ils ont 
compris le sens de l’engagement, « à plusieurs on est plus fort » et que les choses peuvent bouger.  

Le Christ était présent sur le chemin de la manifestation, il était présent dans ces expressions de 
souffrance et dans celles d’espérance.  

L’action collective, les rassemblements collectifs, la cohésion, la joie dans les manifs, nous soudent et 
nous rendent plus forts. Nous vivons dans les manifs, très concrètement, le texte des Actes des apôtres 
« La multitude de croyants n’avait qu’un cœur et qu’une âme… ». On sentait le Peuple de Dieu. 

Le projet de Dieu pour l'Homme n'est pas dans un travail qui le fasse souffrir, mais dans un travail qui 

soit dignement rémunéré et qui l'épanouisse. 

Dieu nous veut debout en toutes circonstances, il a besoin de nous pour être cocréateurs. Le Christ nous 

laisse acteur de notre vie. 

La présence de membres de l’ACO et/ou de prêtres sous les banderoles, on peut dire qu’une part de 

l’Eglise était-là au cœur des manifestations. C'est une parole d'Eglise originale. 

Comme l’aveugle rabroué qui insiste pour parler à Jésus, il nous faut insister en ACO, persévérer, oser 

une Parole, une invitation ; c’est notre Foi qui nous sauve, qui nous permet de rebondir, d’innover, de 

faire autrement, de dépasser l’échec.  

L’Esprit de Pentecôte de Lourdes continue de souffler et nous appelle à poursuivre le mouvement… 

 

 

 

  



Et demain ? 

 
Ce mouvement nous redit l’importance de rester en phase avec l’actualité sociale et politique, 

notamment face aux nouvelles lois envisagées : immigration, France Travail… 

Ce temps fort social vécu en mouvement nous invite à renforcer les liens à tous les niveaux : entre les 

équipes, les Comités de secteurs et diocésains, la région, le national. 

La visibilité nouvelle de l’ACO appelle à réfléchir à notre politique de communication, de partages autour 

de nous dans nos milieux de vie et aussi avec nos partenaires en monde ouvrier et dans l’Eglise. 

Enfin, la journée pour un travail décent le 7 octobre, portée par le Mouvement mondial des travailleurs 

chrétiens (MMTC), s’inscrit dans la continuité des aspirations exprimées dans les manifs pour le respect 

de la dignité de tous et toutes. Multiplions les initiatives, les prises de paroles, les échanges pour parler 

de la vraie réalité du travail aujourd’hui, en invitant largement autour de nous : « ensemble on est plus 

fort ! ».  

Seigneur, dans chaque pas la Dignité 
Vois ce peuple doucement avancer 
Chantant, exprimant des slogans, la lutte encore 
On veut une retraite avant l’usure du corps 
 

Vois dans chaque visage le tien 
Nourri d’Espérance, on ne lâchera rien 
Dis à ton Père, que de nous il peut être fier, 
Seigneur, écoute dans chaque Parole notre prière 
 

Et nous avançons, défilons, acte en commun 
On veut un plus beau ciel pour nos lendemains 
Seigneur, ce peuple qui marche, c’est le tien aussi 
Donne-lui la force, le souffle de la vraie Vie.  

Didier (60) 
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