
ÊTRE CHRÉTIEN, 
C'EST MARCHER 
DANS LES PAS
DU CHRIST 

Jésus, marchant vers Jérusalem, traversait la 
Samarie et la Galilée. Comme il entrait dans un 
village, dix lépreux vinrent à sa rencontre. Ils 
s'arrêtèrent à distance et lui crièrent : « Jésus, 
maître, prends pitié de nous. » En les voyant, 
Jésus leur dit : « Allez vous montrer aux 
prêtres. »En cours de route, ils furent puri�és. 
L'un d'eux, voyant qu'il était guéri, revint sur 

ses pas, en glori�ant Dieu à pleine voix. Il se 
jeta la face contre terre aux pieds de Jésus en lui 
rendant grâce. Or, c'était un Samaritain. Alors 
Jésus demanda : « Est-ce que tous les dix n'ont 
pas été puri�és ? Et les neuf autres, où sont-ils ? 
On ne les a pas vus revenir pour rendre gloire à 
Dieu ; il n'y a que cet étranger ! »Jésus lui dit : 
« Relève-toi et va : ta foi t'a sauvé. »

ÉCOUTE DE LA PAROLE DE DIEU (Lc 17, 11-19)

Temps de silence après la lecture de la Bible : Se laisser saisir par la Parole de Dieu et relire plusieurs 
fois lentement ce passage d’évangile. 
Se laisser questionner intérieurement :

- Dans quels lieux se situe cette scène de l’évangile ?
- Quels sont les différentes personnes présentes ?
- Quel est l’attitude du lépreux samaritain ? Et celle des neuf autres ?
- Que dit Jésus ? Et que fait-il ?
- Qu’est-ce qui interpelle ma foi ?
- Quels sont les signes d’espérance que je repère dans cette scène ?

Temps de partage : De manière brève (une phrase), chacun (s’il le souhaite) partage un point du temps de 
méditation silencieuse. Tous écoutent. Il n’y a pas de débat.

SE LAISSER SAISIR PAR LA PAROLE DE DIEU

Lettre pastorale de Mgr Stanislas Lalanne : « Vous êtes tous visages d’Espérance »
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- Avons-nous l’occasion de rendre grâce pour les merveilles et les dons de Dieu dans nos vies ? 
Dans quelles circonstances ?
- Sommes-nous personnellement et en communauté témoins, accueillants, attentifs aux merveilles 
présentes dans le cœur et l’attitude des personnes les plus éloignées de l’Eglise ? 
Lesquelles et dans quelles circonstances ?
- Quels signes d’espérance en retenez-vous ?
- Qu’est ce qui me donne envie de rendre grâce ?

EXTRAIT de la lettre pastorale 
«Vous êtes tous visages d’Espérance» : 
Pour nous, qui cherchons à vivre avec le Christ, nous trouvons en lui un com-
pagnon toujours en mouvement, perpétuel pèlerin sur les routes de l'huma-
nité. Du début de son ministère public, inauguré par une traversée du désert, 
aux jours intenses qui suivent sa sortie du tombeau, Jésus ne cesse d’habiter 
cette humanité. Il se rend aux périphéries de l’existence. 
Il visite fréquemment les villes païennes, s'adresse à des non-juifs, aux 
lépreux, blessés, estropiés, paralysés, rejetés... Le ministère du Christ est 
partout et auprès de tous, quelle que soit leur condition. 

LIEN ENTRE CE PASSAGE BIBLIQUE ET LA LETTRE PASTORALE : 
TEMPS D’ÉCHANGE
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PRIÈRE : Psaume 85 

Écoute, Seigneur, réponds-moi,
Car je suis pauvre et malheureux.
Veille sur moi qui suis fidèle, 
ô mon Dieu, 
Sauve ton serviteur qui s'appuie 
sur toi.

Prends pitié de moi, Seigneur, 
Toi que j'appelle chaque jour.
Seigneur, réjouis ton serviteur : 
Vers toi, j'élève mon âme !

Toi qui es bon et qui pardonnes, 
Plein d'amour pour tous ceux 
qui t'appellent,
Ecoute ma prière, Seigneur, 
Entends ma voix qui te supplie.

Je t'appelle au jour de ma détresse, 
Et toi, Seigneur, tu me réponds.
Aucun parmi les dieux 
n'est comme toi, 
Et rien n'égale tes œuvres.

On clôture ce temps par la prière du jubilé


