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NOUVELLE ANNEE

En ce début d'année, toute l'équipe du service
diocésain vous souhaite une sainte et belle année
2021. Comme les mages, osons prendre des
chemins imprévus pour aller d'une naissance à une
renaissance et nous laisser toucher par l'inattendu
de Dieu. "Que son nom dure toujours ; sous le soleil,
que subsiste son nom ! En lui, que soient bénies
toutes les familles de la terre ; que tous les pays le
disent bienheureux !" psaume 71, 17

Cette année sera marquée par le 5ème 
 anniversaire d'Amoris laetitia. Le pape François
dédie cette année à la famille, avec comme un des
objectifs : annoncer que le sacrement du mariage
est un don (AL 203). Nous ne manquerons pas de
vous tenir informés tout au long de l'année.  
Et nous avons besoin de vous : nous vous invitons
à diffuser largement cette newsletter autour de
vous, de vos équipes et à nous indiquer votre
adresse mail si vous ne la recevez pas encore
directement, en nous écrivant,  ainsi que si vous
voulez vous désabonner :  familles@catholique95.fr
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INFOS LETTRE  
La lettre 2 d'information du service diocésain Familles Education Société

Journée pour les
accompagnateurs de la
préparation mariage

"Familles, belles et fragiles !"



 à diffuser  autour de vous :

La solitude vous pèse, vous voulez échanger,  vous

êtes isolé. NE RESTEZ PAS SEUL ! 

Des écoutants vous accueillent sur le FamilyPhone95 : 

0 805 03 17 71

Un service d’écoute, gratuit et anonyme. 

Si besoin, vous pourrez être orienté vers des

mouvements, associations, professionnels ou des

services paroissiaux pour vous venir en aide. 

Consultez les horaires sur le site : familyphone.fr.

Nous l’avons d’abord proposé aux fiancés de notre paroisse que nous

accompagnons pour le mariage et décidé de le faire nous-même.

C’est un nouveau départ, un renouveau, un coup de pouce malgré nos 29 ans

de mariage.

Un parcours « très bien structuré et animé par des couples sympathiques qui

nous partagent un peu de leur vécu, nous a permis de mettre la lumière sur

ce qui nous a rapprochés au départ, ce qui a fondé notre couple. »

 Un parcours à distance ? « Micro et caméra coupés, on s'est dit des choses

qu'on ne s'était jamais dites »

 Alpha couple,  ce sont de très belles rencontres qui ont renouvelé notre

couple et renforcé notre engagement. 

Suite au succès du parcours alpha couple qui a eu lieu en décembre 2020, un

nouveau parcours débutera le 17 janvier 2021. 

Au sein du couple l’art de communiquer, de gérer les conflits, de se pardonner,

de s’aimer, tout simplement, n’est pas acquis une fois pour toutes… C'est une

occasion de se poser et de se dire les choses de façon structurée, progressive et

bienveillante !

 Ce qu ’en disent des participants :

En pratique :  Dimanche 17, 24, 31 janvier, 7 et 28 février, 7 et 14 mars, de 20h30

à 22h30.

contact : marcaubonnet@gmail.com ou familles@catholique95.fr

PARCOURS ALPHA COUPLE
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le jeudi 19 novembre a eu lieu la première rencontre en

visioconférence de 12 couples, qui ont reporté leur  le

mariage en 2021. C'était l'occasion de relire le chemin

parcouru, d'avoir un enseignement sur les piliers du

mariage et de vivre un temps de prière.

La prochaine rencontre sera le jeudi 11 février 2021, lors

d'un repas de Saint Valentin, si les conditions sanitaires

le permettent ! Parlez-en dès aujourd'hui aux couples

que vous accompagnez, invitez-les à s'inscrire. 

Cette proposition est aussi à la disposition des paroisses,

sous forme de kit. 

Inscription auprès du service diocésain Familles Education Société :
familles@catholique95.fr

TROIS SOIRÉES POUR LES COUPLES QUI
ONT REPORTÉ LEUR MARIAGE (suite)
par l'Alliance Massabielle Diocèse

Nous vous proposons de nous retrouver pour un temps de relecture,

témoignage,  partage et formation à Massabielle de 9h00 à 17h00. Ce sera

l’occasion de présenter notre équipe et nous y accueillerons également les

couples qui souhaiteraient se lancer dans l’accompagnement au mariage.

Les détails sont à suivre.

Pour les accompagnateurs de préparation au mariage :
Rencontre partage et ateliers, retenez la date

SAMEDI 13 MARS



livre : Mettre en oeuvre l'exhortation

Amoris laetitia dans l'Eglise.

L’Exhortation Apostolique du Pape

François Amoris Laetitia (« La joie de

l’amour »), sur le couple et la famille, a

rencontré un très large écho au sein

et au-delà de l’Eglise. Sa mise en

œuvre dans les diocèses, les paroisses

et les mouvements, a pu soulever un

certain nombre de questions

pratiques. C’est l’objectif du présent

ouvrage que de faire le point sur les

expériences concrètes en la matière,

afin d’en faciliter l’appropriation par

les personnes engagées, de près ou de

loin, dans la pastorale familiale.Les

principaux domaines abordés

concernent la préparation au mariage,

l’encouragement et le soutien des

couples et des familles et

l’accompagnement-discernement des

situations familiales complexes en vue

de leur plus grande intégration au sein

de l’Église.

"Familles, belles et
fragiles !"
Alain Thomasset s.j. et Oranne de Mautort
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Vous ne le savez peut-être pas, mais

nous avons un guide du service 

 diocésain Familles Education Société !  

"Prendre soin des familles dans leur

diversité"... Vous pouvez le télécharger

sur le site du diocèse

 http://www.catholique95.fr/images/fa

mille/1909plaquette_famille.pdf

"Prendre soin des
familles dans leurs
diversités"


