au , participe a I'aventure
du «PELE VTT» dans le Parc naturel du Vexin (95) !

PELE VTT : VIENS
MUSCLER TES MOLLETS.
VIENS MUSCLER 1

Une proposition soutenue par la Pastorale des Jeunes du diocése de Pontoise avec la Facel 95.



« POUR LA PREMIERE FOIS, J'Al VRAIMENT PRIE !
J'Al AUSSI APPRIS A ME SURPASSER
ET A ETRE SOLIDAIRE ! CE PELE VTT
M'A FAIT BEAUCOUP DEBIEN ! »
(LUCAS, 13 ANS, COLLEGIEN DE CERGY)
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Une pédagogie éprouvée : I'aventure du « pélé VTT » est née en 2001 a Rocamadour
et se vit sur 34 routes en France avec plus 5200 participants ! Pour le Val-d'Oise, ce
sera la 7¢ édition ! Le camp est déclaré « Jeunesse & Sport », organisé par une asso-
ciation agréée (adhérente FACEL 95) et encadré par de nombreux bénévoles formés.
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