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1. Une histoire complexe
1.1 Le mystère du Christ « Dieu et homme » a obligé les Pères a définir les 2 concepts au 

plus près
1.2 Le rapport de l'humain au divin a ré-interrogé la question corps-âme

→ incarnation
→ passion-mort
→ résurrection
→ ascension
→ célibat-mariage-sexualité

1.3 Les Ecritures, scrutées pour dire comment Dieu est s'est engagé dans notre histoire 
2. La révélation biblique

2.1 La fécondité charnelle comme signe de bénédiction
2.2 La coutume du mariage et des répudiations
2.3 La chair comme lieu de la révélation divine
2.4 L'abstinence comme signe de la fin des temps

3. La méditation des Pères
3.1 Définir la « vérité de Dieu » : vrai homme, il épouse notre condition et la surélève
3.2 Définir le péché : la scission Augustin/ Chrysostome
3.3 Les recommandations pour l'état de vie (mariage, célibat)

4. Comment l'Eglise fut travaillée par la question du corps et du sexe
4.1 « Epouser le Christ » : les tentations ascétiques toujours recommencées dans l'histoire 
chrétienne
4.2 Monisme et dualisme : que faire de mon corps ? Comment ordonner ma sexualité ? 
Quelques réponses :
→ Thomas d'Aquin et les biens désirables
→ François d'Assise et l'être-un avec le monde
→ Le jansénisme
4.3 L'enseignement de la morale sexuelle au XVIIIème-XIXème siècle
4.4 Jean-Paul II, ou l'évocation de la « personne globale »
4.5 Amoris Laetitia et le primat du soin


